Rozwd@j umiejetnosci spotecznych
Literatura w wyborze za lata 2020-2024

Zestawienie zawiera publikacje dydaktyczne w postaci materiatow
pomocniczych do éwiczen praktycznych - karty pracy ucznia
z zadaniami, pytaniami i rozwigzaniami

ABC empatii, bo wszyscy jestesmy tacy sami / Wiktor Czepczynski, Zaneta Kupczyk,
aa Katarzyna Muzyka-Jachec ; ilustracje: Paulina Miracka. - Miedzychdd : ABC-
. ‘= Czepczynskisp. 0.0. sp. k, [2022].

Nr inwentarza: GP 118111, GP 118112
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Asertywnosc : instrukcje zachowan / Ewelina Miynarczyk-Karabin, Diana Aksamit. -
Wydanie |. - Warszawa : PWN, copyright 2021.

Nr inwentarza: BP 15867

ASERTYWNOSC

Co mogtbys (od)powiedziec? : éwiczenia ksztattujgce umiejetnosci spoteczne /

7E€MOGI:BY§ Amanda Hopkins ; [opracowanie merytoryczne i graficzne Magdalena Hinz]. -
(DIATIEVIEES  Wydanie 11l - Gdarisk : Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: GP 117729, GP 118567

Co oni czujg? : ¢wiczenia rozwijajgce umiejetnos$é nazywania emocji / Renata Malek.
- Wydanie |. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2020.

Nr inwentarza: BP 15729

qzyl-m“ Czytam w myslach : ¢wiczenia uczace przyjmowania perspektywy drugiej osoby /
W MuSLACH Dominika Krupa. - Wydanie I. - Gdarisk : Grupa Wydawnicza Harmonia -
) _— Wydawnictwo Harmonia, 2022.

: ( Nr inwentarza: BP 15947
5
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Agnieszka Lasota
Dominika Jorica SM

Emocje
Komunikacja
Akceptacja

Emocje, komunikacja, akceptacja : program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym : plecak szczesliwego ucznia / Agnieszka Lasota,
Dominika Jorica. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2021.

Nr inwentarza: GP 115692

Emocje w sytuacjach. Czes¢ 1 [Pomoce dydaktyczne] / Martyna Cembrzynska ;

uczuaowg - ilustracje Krzysztof Katucki. - Wydanie I. - Gliwice : Wydawnictwo Komlogo,
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2023.
Nr inwentarza: BP 16224

Empatia : 48 ¢éwiczen, ktére naucza dziecko wyrazaé swoje emocje, rozumiec innych
oraz dbad o relacje / Hiedi France ; ilustracje: Sarah Rebar ; przektad Anna Sawicka-
Chrapkiewicz. - Wydanie pierwsze w jezyku polskim 2022 rok. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne Elzbieta Zubrzycka, 2022.

Nr inwentarza: GP 117923

Funkcjonowanie spoteczne : karty pracy : poziom 2 / lwona Konieczna, Katarzyna
Smolinska ; ilustracje: Krzysztof Demianiuk. - Warszawa : Nowa Era, copyright 2023.

Nr inwentarza: BP 16293

llustrowane karty do nauki zachowan spotecznych / Paulina Pawtowska. - Wydanie
I. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2021.

Nr inwentarza: BP 16050

llustrowany stownik uczué, emocji i standw : karty pracy / Anna Jarosz-Bilifiska ;
[ilustracje: Elzbieta Moyski]. - Krakéw : WiR, 2023.

Nr inwentarza: BP 16273

Ilustrowany stownik uczué, emocji i stanéw / Anna Jarosz-Bilinska ; [ilustracje:
Elzbieta Moyski]. - Krakow : WIR, 2023.

Nr inwentarza: BP 16272



Ja i moi przyjaciele : przewodnik po umiejetnosciach spotecznych dla dzieci / JoAnn
Crohn ; ilustracje: Louie Chin ; przektad: Juliusz Okuniewski. - Wydanie pierwsze. -
Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2022.

Nr inwentarza: GP 117537

Ja i moja rodzina : rozwéj emocjonalno-spoteczny : edukacja wczesnoszkolna : karty

ia“""ia rodzina | pracy / Joanna Latosinska-Kulasek, Paulina Zawadzka ; [ilustracje: Renata Kosowska,
Q

Katarzyna Sliwiriska, Dariusz Wanat, Dorota Zduniewicz]. - Wydanie |. - Warszawa :
@ PWN, 2021.
=0 Nr inwentarza: BP 15844

Ja w szkole : rozwdj emocjonalno-spoteczny : edukacja wczesnoszkolna : karty pracy
" / Joanna Latosinska-Kulasek, Paulina Zawadzka, Adrian Zielinski ; [ilustracje: Renata

Jaw szkole Kosowska, Katarzyna Wanat, Dorota Zduniewicz]. - Wydanie |. - Warszawa : PWN,
2021.

Nr inwentarza: BP 15845

Komiks spoteczny : 33 historyjki w formie ¢wiczen rozwijajacych umiejetnosci
spoteczne / Anna Jarosz ; [ilustracje: Aleksandra Wolniak]. - Wydanie V. - Gdarisk :
Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: BP 16204

Komiks spoteczny 2 : nowe historyjki w formie éwiczen rozwijajgcych umiejetnosci
spoteczne / Anna Jarosz-Bilinska. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2020.

Nr inwentarza: BP 15745

Komiks spoteczny 3 : jak sie zachowa¢ w réznych miejscach? : nowe historyjki w
formie ¢éwiczen rozwijajgcych umiejetnosci spoteczne / Anna Jarosz-Bilinska. -
Wydanie |. - Gdanisk : Wydawnictwo Harmonia, 2021.

Nr inwentarza: BP 15831

Komunikacja, emocje, relacje : karty pracy wspomagajace rozwdj umiejetnosci
spotecznych / Anna Jarosz-Bilifiska ; ilustracje: Elzbieta Moyski. - Krakéw :
Wydawnictwo WIR Aleksander Jaglarz, 2020.

Nr inwentarza: BP 16275
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Moje mate i duze problemy spoteczne : opowiadania i karty z zadaniami dla uczniéw
klas 1-6 / Natalia Nolewajka ; [ilustracje: Wiktoria Krzy$piak] - Wydanie I. - Gdansk :

Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: BP 16181

Nasze relacje : nazywanie relacji miedzyludzkich i towarzyszacych im emocji / Renata
Malek. - Wydanie I. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2021.

Nr inwentarza: BP 15866

O czym myslimy w réznych sytuacjach spotecznych : ¢wiczenia uczace przyjmowania
perspektywy i budowania wypowiedzi / Anna Kuziel-Kalina ; [ilustracje: Maria Pelc]. -
Wydanie |. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2020.

Opowiem wam o sobie : karty pracy dla uczniéw z problemami w komunikowaniu
sie / Jacek Stojanowski. - Gdansk : "Harmonia", 2022.

Nr inwentarza: BP 15954

Pedagog w klasie : scenariusze zajeé na rézne okazje. Cz. 2, Nowe scenariusze i karty
pracy - do wykorzystania rowniez w pracy zdalnej / [autorzy: Anna Kietczewska,
Matgorzata Swedrowska, Agnieszka Matkowska-Szkutnik, Grazyna Pazura, Natalia
Perek, Katarzyna Topolska]. - Warszawa : Wiedza i Praktyka sp. z 0.0., copyright
2021.

Nr inwentarza: BP 15840

Pokazuje, co czuje : éwiczenia rozwijajgce umiejetnosc rozpoznawania oraz
nazywania uczuc¢ i emocji / Renata Malek. - Wydanie I. - Gdarisk : Wydawnictwo
Harmonia, 2020.

Nr inwentarza: BP 15765

Porozmawiaj ze mna! : karty pracy dla uczniéw szkoty ponadpodstawowej do zaje¢
rewalidacyjnych / Ewa Gnatowska. - Wydanie |. - Gdansk : Grupa Wydawnicza
Harmonia - Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: BP 16214
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Pozytywne zachowanie : ¢wiczenia dla dzieci : 50 zabaw i angazujacych éwiczen,
ktore pomogg dzieciom dokonywaé dobrych wyborow w domu, szkole i
otaczajgcym je swiecie / Stacy Spensley ; zilustrowata Elzbieta Smietanka-Combik ;
Polish translation by Marzena Rgczkowska. - Wydanie I. - Warszawa : To tamto,
Wydawnictwo Czarna Owca, copyright © 2023.

Nr inwentarza: GP 117744

Proste historyjki o emocjach : éwiczenia rozpoznawania i nazywania uczuc
okazywanych w réznych sytuacjach spotecznych / opracowanie merytoryczne:
Magdalena Hinz ; ilustracje: Anna Lubner-Piskorska. - Wydanie lll. - Gdansk :
Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: BP 16300

Psychomotoryka : rozwijanie inteligencji, kreatywnosci, rezyliencji i madrosci /
Jolanta Majewska, Andrzej Majewski. - Wydanie |. - Gdansk : Wydawnictwo
Harmonia, 2022.

Nr inwentarza: GP 116933

Puszka [Pomoce dydaktyczne] : dobre rozmowy na wazne tematy / Magdalena
Wegner-Jezierska ; [ilustracje Joanna Remus-Duda]. - Wydanie I. - Gdansk :
Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: BP 16256

Scenariusze zajeé z zakresu rozwoju kompetencji emocjonalnych i komunikacyjnych
dzieci i mtodziezy w szkole podstawowej / Magdalena Wegner-Jezierska ;
lilustracje: Dawid Zabiriski]. - Wydanie Il. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia,
2021.

Nr inwentarza: BP 15875

Stucham swojego ciata : kompetencje emocjonalno-spoteczne pomocne w rozwoju
samoswiadomosci i wyrazaniu uczuc : ¢wiczenia dla dzieci / Mallory Striesfeld ;
ilustracje: Tanya Emelyanova ; przektad: Olga Potowianiuk. - Wydanie |. - Gdansk :
Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Nr inwentarza: BP 16280
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Spokojnie, to tylko emocje! : éwiczenia rozpoznawania i nazywania uczuc oraz
emocji / Renata Malek. - Wydanie I. - Gdarisk : Wydawnictwo Harmonia, 2021.

Nr inwentarza: BP 15832

Tacy jestesmy : karty pracy dla dzieci z problemami w zachowaniu oraz
trudnosciami z wyrazaniem i nazywaniem emocji / Jacek Stojanowski ; redakcja
Katarzyna Szalewska. - Wydanie Il. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2022.

Nr inwentarza: BP 16219

Teczka psychologa dzieciecego : materiaty dla terapeuty pracujgcego z dzie¢mi w
wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Paulina Pawtowska. - Wydanie I. -
Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2022.

Nr inwentarza: BP 15911

Trening umiejetnosci emocjonalnych i spotecznych dzieci : karty terapeutyczne i
karty pracy / Agnieszka Lasota. - Warszawa : Difin, 2021.

Nr inwentarza: BP 15803

Trening umiejetnosci spotecznych dzieci i mtodziezy : przewodnik dla terapeutow /
Joanna Weglarz, Dorota Bentkowska. - Wydanie Il. - Gdansk : Wydawnictwo
Harmonia, 2020.

Nr inwentarza: GP 115255

Ucze sie rozumiec innych : emocje i gesty / Beata Blok, Zofia Brzeska, Matgorzata
Marszatek, Katarzyna Radtke-Michalewska. - Wydanie V. - Gdansk : Wydawnictwo
Harmonia, 2022.

Nr inwentarza: BP 16225

Opracowata: Izabela Pelc



